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宣传思想工作

1.学院官微“北京大学外国语学院”关

注人数2025年新增 3069 人，全年发

布推送 104 篇学院发展建设信息；

2.学院官网发布新闻208篇，“教师风

采”栏目推出“师者”“四海师者”等栏

目推动更多教师走入社会视野；

3.制作 8 期学院月报，统筹进行学院

各项工作条块记录与宣传。



宣传思想工作

外国语学院英文网站上线，建立英文新闻常

态化更新机制，展现国际新形象。对接国际

惯例更新学者CV，助力跨学科、跨国界团队

科研。

学院在2025 年度北大宣传思想工作

中表现突出

荣获年度【宣传工作优秀组织奖】







在我脚下 在我心中

个系、所、中心

个语种

名在校生



2025年学生赴南极洲之外的

个大洲， 个国家和地区

交换、调研、参会、访学



01 融通世界 心系家国

培育国之大者大情怀



• 第二班主任宁琦教授带领同学们，班会连线海外同

学 跨山越海同上党课

• 赴俄罗斯交换学生党员为当地青年宣讲中国抗日战

争之于世界反法西斯战争的杰出贡献

• 赴国外交换学生参与海外交流，介绍我国传统文化、

我国科技发展新成就

海外交流不断线 · 重洋难隔赤子心



赛会服务 · 讲好中国青年风采

2025日本大阪世博会、九三阅兵、2024中非合作

论坛、2023“一带一路”高峰论坛、2022北京冬

奥会等主场外交和国际赛会，累计派出116名外

语专业志愿者

连年获评北京大学青年志愿服务先进组织单位



志愿宣讲 · 上好青年思政大课

九三阅兵志愿者、日本大阪世博会、中非合作论

坛志愿者，将主场外交的气象、北大青年的奉献、

外语专业的使命融入宣讲

进新生、进支部、进班级

进中学、进街道、进军营

带来精彩的“大思政课”



多语种读书会

• 以《习近平谈治国理政》（第五卷）、党的二

十届四中全会公报为文本

• 系（所、中心）主任、教工党支部书记、班主

任、高年级党团支部书记、学生兼职辅导员担

任领读人

• 开展中、英、法、俄、阿、西、葡、德、日、

越南10个语种、48场多语种读书会

• 推动习近平新时代中国特色社会主义思想入耳

入心，为讲好全球治理中国方案积蓄养料



李淑静书记、王恒副院长带领学
生赴山东平阴思政实践

李淑静书记带领学生赴浙江杭州
思政实践

付志明副院长带领学生赴江苏南
通思政实践

付志明副院长带领学生赴
福建宁德思政实践

陈明院长带领学生
赴北京顺义思政实践

吴杰伟副院长带领学生
赴四川三台思政实践

张冬梅副书记带领学生
赴广东深圳思政实践

冯美娜副书记带领学生
赴浙江义乌思政实践

思政实践 · 把论文写在祖国大地 书 记 院 长 、 党 委 委 员 、 党 政 班 子 8
人 带 队 ， 1 9 人 次 带 队 教 师 带 领

2 1 0 名 本 科 生 ， 组 成 8 支 课 程 团 队 ，

奔 赴 7 省 份 开 展 实 地 调 研 ， 形 成 了

8 万 余 字 《 思 政 实 践 课 程 优 秀 报 告
集 》

紧 扣 重 大 事 件 “ 思 政 课 ” ， 把 握 重 要
节 点 “ 黄 金 期 ” ， 精 心 设 计 理 论 性 与
实 践 性 、 思 想 性 与 专 业 性 相 统 一 的 实

践 课 程 手 册 ， 组 织 4 1 0 位 团 校 学 员 开

展 各 类 型 社 会 实 践 3 2 次



携笔从戎 保家卫国

西班牙语系2021级本科生李朦
曾服役于中国人民解放军95021部队

日语系2019级本科生 黑永张奥
曾服役于中国人民解放军91245部队

日语系2020级本科生 李思琦
曾服役于中国人民解放军96946部队

俄语系2022级本科生 孙圣杰
曾服役于中国人民解放军火箭军96756部队

法语系2022级本科生 王勇
曾服役于中部战区

陆军81集团军合成第162旅炮兵营

迄今16位外院人参军入伍，遍布海、

陆、空军、火箭军、武警、联勤、战

支部队



新兵入伍欢送会暨老兵退伍欢迎会

万毅成

廉卓玛 汪栎宬

李智宇

军 训 埋 下 火 种 - 书 记 看 望 慰
问 - 退 役 继 续 培 养 ， 退 伍 大
学 生 士 兵 成 长 为 党 支 书 、 带
班 辅 导 员 、 驻 楼 辅 导 员 、 北
京 市 优 秀 学 生 干 部



结对共建学

与丰台区宛平街道联学共建 与浙大外国语学院开展联合主题党团日 与浙大外国语学院开展联合主题党团日

与驻地部队、中国人民公安大学研究生
院学生党支部共建交流 与中国人民解放军某部军地共建

驻地部队、中国人民公安大学研究生院
学生党支部共建交流

与 清 华 大 学 、 中 国 人 民 大 学 、 中
国 人 民 公 安 大 学 、 中 央 党 校 等 高
校 人 文 专 业 共 建 ， 与 北 京 市 宛 平
街 道 等 抗 战 基 因 承 载 地 共 建

与 新 华 社 、 中 国 广 播 电 视 总 台 等 国 际
传 播 机 构 共 建 ， 与 驻 地 某 单 位 、 火 箭
军 某 部 等 受 阅 部 队 共 建 ， 与 中 国 华 侨
历 史 博 物 馆 、 圆 明 园 等 中 华 传 统 文 化
传 承 地 与 爱 国 主 义 教 育 基 地 共 建



深入组织学

1 6 个 党 支 部 、 5 7 个 团 支 部 开 展

党 团 日 活 动 4 3 0 次

“ 党 团 日 联 合 主 题 教 育 活 动 ”

一 等 奖 、 二 等 奖 、 三 等 奖

连 续 多 个 学 期 获 评 学 生 党 团 日 联

合 主 题 教 育 活 动 优 秀 组 织 院 系 奖



结合专业学

先锋计划申报

与清华大学、中国人民大学学生党支部
联学共建

与中央广播电视总台联学共建

中央党史和文献研究院研究员分享
《中央文献翻译的中国特色对外华语

体系建构》

赴新华社进行国际传播交流学习

本 科 生 第 五 党 支 部 “ 多 语 深 学 - 实 地
教 学 - 共 建 联 学 ” 与 德 法 西 葡 研 究 生
党 支 部 “ 多 语 融 通 - 联 建 共 进 - 海 外
同 心 - 专 业 深 耕 ” 学 习 贯 彻 党 的 二 十
届 四 中 全 会 精 神 立 项 ， 双 双 获 评 “ 先
锋 计 划 ” 学 生 党 支 部 主 题 教 育 实 践 重
点 项 目



结合专业学

2 个 党 支 部 正 处 于 北 京 高 校 、 北 京 大
学 党 建 工 作 “ 样 板 支 部 ” 培 育 建 设 周
期
2 名 学 生 党 支 书 分 别 获 评 北 京 大 学 十
佳 党 支 书 、 优 秀 学 生 干 部 标 兵 、 北 京
市 优 秀 学 生 干 部



02着眼未来 立足当下

锻造时代新人大平台



01
兜好底 共克学业-经济-心理多重
困难，做学生坚强后盾

依托学生资助中

心学业辅导立项

整合升级学院学

生学业辅导

一揽子工具



家校协同 共克多重困难

深入联结家庭

深度支持学生

• 走访河北、河南、安徽

• 陕西、江西、浙江、江苏7省

• 心理、经济、学业多重困难学生9户

• 家校协同资助育人个案拟纳入

《中央高校学生资助优秀工作案例》



系所联动 家校协同
共克多重困难

资源照护

助力学生渡过难关

• 向47人发放学院奖学金11.7万元

• 为16人提供学院助学金

临时困难补助4万元

• 获评2024-2025学年学生资助工作先进单位



春节活动
宿舍走访

家长会

深耕心理工作

从被动防御到主动赋能

迎新伊始举办家长会，为300余名家长讲授亲子课

2024年底启用“心语空间”心理咨询室

接待82人次心理咨询

院领导、班主任、辅导员常态化宿舍走访

期中期末等关键时点，季节交替等敏感时令，春节中秋等佳节

组织各类活动



“圆桌谈”“师研道”

“藏书阁”“银燕传声”

师生
互动

27支队伍获奖；63支队

伍完成新一届“挑战杯”

正赛立项，立项数量居

全校之首

“挑战杯”
学术竞赛

02
办好活动：依托品牌学生活动，共
创人工智能示范院系



03
好去向：依托全程生涯规划，深化
学科认同人才培养

校友导师延展资源

• 在就业中心指导下，按照1:50比例，为全院350名

毕业生聘请7位校友生涯导师

• 统筹15个系（所、中心）聘请院级校友生涯导师



生涯指导：覆盖各年级生涯指导近50场

低年级

中高年级

毕业年级

新生适应讲座 复合发展指导 生涯规划辅导

求职基本功大赛 基地建设 实习推介

高校教职分享 行业交流 选调生分享 校友分享 企业走访

专人专岗 专设部门 专门空间



生涯咨询记录

生涯咨询深入个案

• 2024年12月开始运行“职语空间”生涯咨询室

• 2025年5月入选学校首批试点建设职业生涯咨询室

• 在外文楼常设1间面试间的基础上

外院新楼增设1间生涯咨询室

• 已开展个体咨157人次

廓清生涯迷茫、破解多重困难、纾解求职焦虑



访企拓岗直击痛点

新华社参访

百度参访 字节跳动参访

中船公司参访

院领导带队

访企拓岗

• 与新华社、中国广播电视电台开展实习合作

• 深圳国税“语税人”项目共建实习合作

• 连续为两届毕业生举办外语类人才双选招聘会



连续获评学生就业工作先进集体



03涵养个体 协同整体

深化三全育人大格局



五育并举 锻造坚强集体

新 东 方 集 体 奖 励 基 金

北京市基层展示-宿舍风采 北京市基层展示-支部选树榜样人物

• 选 树 榜 样 人 物 ： 国 家 奖 学 金 、 五
四 奖 学 金 获 得 者 ， 优 秀 学 生 干 部 ，
从 军 入 伍 典 型

• 1 个 学 生 党 支 部 、 1 个 学 生 宿 舍 被
推 荐 至 2 0 2 5 年 北 京 高 校 基 层 组
织 “ 家 ” 年 华 交 流 展 示 活 动

• 重 视 集 体 建 设 ： 专 设 新 东 方 集 体
奖 励 基 金 ， 每 年 奖 励 学 院 约 2 0
个 党 支 部 、 团 支 部 、 班 级 、 宿 舍 、
社 团 、 团 学 组 织 、 志 愿 服 务 队 、
学 生 宣 讲 团 、 运 动 队 等 学 生 集 体



院 长 主 讲 新 生 第 一 课 党 委 书 记 主 题 党 课

“ 从 军 营 绿 到 北 大 红 ” 军 训 期 间 国 防 教 育 与
强 军 思 想 系 列 课

“ 党 旗 下 话 初 心 ” 榜 样 分 享 课

“ 国 家 安 全 与 网 络 安 全 ”
素 养 教 育 课

抓早 新生集体教育“系列课”



73个班级

人数最少的班9人

最多的班28人

抓小 画好小班优势“同心圆”



抓小 画好小班优势“同心圆”——班主任、班级骨干

院 长 主 讲 新 生 第 一 课
《 北 京 大 学 外 国 语 学 院 学 生 班 长 管 理 细 则

（ 试 行 ） 》

• 班主任工作坊：院领导深度参与，提供心理知识培训、班级管理交流、评奖评优说明等多方面

支持，做到班主任工作有节奏、业务有培训、年终有总结、考评有依据

• 高标准要求，制度化管理：《北京大学外国语学院学生班长管理细则（试行）》

• 做好年级梯队管理，明确班长职责、活动组织、学生关怀、材料归档、考核激励。



抓小 画好小班优势“同心圆”

班 级 文 创 设 计

多 语 种 歌 会

提供展示平台

——释放班级活力
连 续 8 年 制 作 “ 班 级 档 案 ” 系 列

推 送 ； 新 年 晚 会 为 班 级 建 制 节 目

提 供 舞 台 ， 鼓 励 师 生 尽 可 能 参 与

其 中 。



《 外 国 语 学 院 运 动 队 章 程 》

体育凝聚 强心健体

13支运动队

斩获北大杯、新生杯

1冠，3亚，2季

抓全 学生五育并举“集体课”



美育润心 歌以凝聚

纪念“一二·九”师生运动90周年歌会荣获一等奖

96名学生演唱，74名师生组成后勤组、宣传组、微电影组

26次彩排、慰问、动员、生日会，点燃团魂

抓全 学生五育并举“集体课”



回望过去 硕果累累







再出发


